
PROGRAM: 

1.Modul  : Zapocinjanje 

Treneri: Dragana ilić, Dušanka Jovanović, 

Marija Krivačić, Marija Stefanović  

Datum održavanja: 7 -8. oktobar 2017.  godine 

 Integracija grupe i ocekivanja 

 Polje i identitet para 

 Teoretski okvir razvoja partnerstva  

 Licna iskustva vezana za brak i 
partnerstvo  

 Dinamika životnog ciklusa porodice i 
izazov partnerskog odnosa  
 

2. modul: Vezanost (atachment), 
separacija i gubitak u radu sa parom 

 Uverenja  i zablude o ljubavi 

 Objektni odnosi i nezavrseni poslovi i 
njihova uloga u dinamici para 

 Obrasci afektivne vezanosti, njihov 
značaj za  odnose u paru I 
implikacije u terapijskom radu 

 Krize u partnerskim odnosima  

 Podržavanje para kroz procese 

separacije, izolovanosti, gubitka 

 

 
Intermeco: Izrada prvog radnog zadataka  
 

3. modul: Teorijski okvir i tehnike rada  sa 

parom 

 Koncepti GT u radu sa parom: 

fenomenologija, nezavrseni 

poslovi,kontakt ciklus,granice, polje 

 Fiksirani obrasci, blokirane i skrivene 

dinamike 

 Različiti  modeli  rada sa parom i 

intervencije u radu sa parom 

 Podrska razvijanju konstruktivnog 

dijaloga u paru 

4. modul: Terapeut u radu sa parom 

 Uloga  geštalt terapeuta 

 Transfer I kontratransfer ,erotski 

transfer 

 Rešavanje konflikata  

 Stid para 

 Etika u radu sa parovima 

Intermeco: Izrada drugog radnog zadatka  
 

5. modul: Intimnost, seksualnost, i moć 

 Seksualnost, rodne razlike, dinamike 

moći 

 Bliskost  i distanca u prostoru 

intimnosti 

 Tajne veze, neverstvo 

 Neheteroseksualno partnerstvo 

6. modul: Polje i konstelacijski pristup 
rada sa parom 

 Razmatranje uticaja  individualne, 

porodične I transgeneracijske istorije 

koje  leže ispod aktuelnog iskustva 

para 

 

7. modul: Integracija i završavanje 

Treneri: dr Lidija Pecotić, Dragana Ilić MA, 
Dusanka Jovanović, Marija Krivačić, Marija 
Stefanović 
 

 Prezentovanje studija slučaja 

 Procena ličnog razvoja i napretka 

 Evaluacija učesnika i programa 

 Pogled u budućnost 
 
 
 
 
STRUKTURA PROGRAMA: 
 

 1. do 6. modula – 2 dana po 8 sati 

 7. modul – 3 dana po 8 sati 

 2 radna zadatka za učesnike uz 
povratnu informaciju trenera 

 Ispitni rad učesnika – studija slučaja, 
uz povratnu informaciju trenera i 
učesnika 

 Program je raspoređen u 3 semestra 
(ritam na svaka 3 meseca) 

 



CENA PROGRAMA: 1050 evra 
(mogućnost plaćanja u ratama) 
 
UČESNICI:  20 - 25 
Polaznici kursa mogu biti diplomirani 

psihoterapeuti svih terapijskih modaliteta, kao i 

studenti završnih godina edukacije iz 

psihoterapije. 

 
Direktor programa:  
 
dr Lidija Pecotić,  
doktor psiholoških nauka, geštalt terapeut, učitelj I 
supervizor  
 
Voditelji programa: 
 
Dragana Ilić MA, psiholog, geštalt terapeut, učitelj 
i supervizor    
Dušanka Jovanović, psiholog, geštalt terapeut, 
učitelj i supervizor  
Dr Lidija Pecotić  doktor psiholoških nauka, 
geštalt terapeut, učitelj i supervizor 

Marija Krivačić, psiholog, geštalt terapeut, učitelj i 
supervizor 

Marija Stefanović, psiholog, geštalt terapeut, 
učitelj i supervizor  

 
Direktor i voditelji programa su članovi EAGT i 
EAP. 
 
INFORMACIJE I PRIJAVE: 
Dušanka  Jovanović 
tel. +381 63 243 519 
e-mail: dusankaj@gmail.com 

Suočavanje sa sve većim brojem parova koji traže 
psihoterapijsku pomoc iznedrilo je potrebu za 
specijalizovanim kursom koji bi osnažio kolege za  
partnersku terapiju. Rad sa parom se prelama 
kroz sve vidove terapije: iindividualne i grupne,  te 
razumevanje dinamike para i  upoznavanje sa 
metodom i tehnikama u radu sa parom svakako 
osnažuje ulogu terapeuta u terapijskom odnosu. 
 
Geštalt terapija sa svojim oslanjanjem na teoriju 
polja, dijaloški odnos i fenomenološki metod 
istraživanja  omogućava nam da, uz uvažavanje  
nepreglednog prostranstva duše para, uđemo i 
obuhvatimo bogato, zamrseno klupko 
internalizovanih modela sećanja, strahova, 
zbunjenosti ,al ii čeznje, snova i nadanja. 
 
Program se sastoji od teorijskog okvira i 
iskustvenog  rada u cilju usvajanja Gestalt pristupa 
u radu sa parom. 
 
Smatramo da ćete kroz ovaj kurs  izgraditi 

samopouzdanje i kompetentnost za neposredno 

praktikovanje rada sa parovima što uključuje: 

● Dijagnostiku para i  pravljenje ugovora 

● Prepoznavanje blokiranih i skrivenih dinamika  

● Facilitiranje  komunikacije 

● Rad sa seksualnim i rodnim problemima 

● Rad sa konfliktimai i rešavanje konflikata 

● Razumevanje procesa vezanosti  i razvojnih 
istorija 

● Razvijanje niza relevantnih veština 

● Kreiranje mreže podrške u grupi 

 
 

 

2017 – 2018 
 
 

TRENING PROGRAM: 
 

GEŠTALT  PRISTUP  U RADU SA 
PAROVIMA  

 
 
 
 

STUDIO ZA EDUKACIJU BEOGRAD  
SEB 

 
u saradnji sa 

 
GESTALT PSYCHOTHERAPY 

TRAINING INSTITUTE MALTA GPTIM  


